
Аналитическая записка о деятельности школьного
спортивного клуба «Взлет»
МОУ «Зайковская СОШ №1»

      С сентября 2018 года в МОУ «Зайковская СОШ №1»  функционирует школьный спортивный клуб «Взлет» - общественная организация учителей и учащихся, способствующая развитию физической культуры и спорта в школе. Все участники воспитательно - образовательного процесса объединились вокруг общего дела: были определены цели и задачи клуба, разработана нормативно - правовая база ШСК: Положение ШСК, разработан и утверждён Устав спортивного клуба, избран Совет клуба, составлен план мероприятий, проведён конкурс, в результате которого выбрана атрибутика( герб,флаг) родилось название ШСК «Взлет»,
Школьный спортивный клуб «Взлет» создан с целью организации спортивно-массовой и оздоровительной работы среди учащихся.

Спортивный клуб «Взлет» ставит своей целью развитие физической культуры и спорта среди учащихся, как одного из важных средств воспитания детей, подростков, молодежи.

Задачами спортивного клуба являются:
-активизация физкультурно- спортивной работы и участие всех учащихся в спортивной жизни школы;
- укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся общеобразовательных школ на основе систематически организованных и обязательных внеклассных спортивно- оздоровительных занятий всех детей;
-закрепление и совершенствование умений и навыков учащимися, полученных на уроке физической культуры: формирование жизненно необходимых физических качеств;
-воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, творчества и организаторских способностей;
-привлечение к спортивно- массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся школы;
-профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, как наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в здоровом образе жизни;
-привлечение к занятиям физической культуры детей «группы риска».

Функции клуба:
-участие в работе спортивных секций по видам спорта  : волейбол, баскетбол, самбо, шашки, шахматы;
- создание и организация работы групп физкультурно- оздоровительной направленности фитнес, туризм);
-организация работы военно- спортивной направленности;
-организация работы по участию в педагогическом проекте Управления образования «Кадетство»;
-проведение спартакиад, массовых физкультурно- оздоровительных, туристических, военно- спортивных и спортивных мероприятий, конкурсов и спортивных праздников:
-подготовка и обеспечение участия команд и отдельных спортсменов школы в различных соревнованиях;
-подготовка к сдаче норм ГТО;
-развитие основных физических навыков у детей с недостаточной подготовкой;
-выявление лучших спортсменов классов школы.

Основные виды спорта в ШСК "Взлет" – волейбол, баскетбол, самбо, фитнес, шашки, шахматы.
В спортивном клубе школы ведется следующая документация:
• план спортивно-массовых мероприятий на учебный год ;
• программы, учебные планы, расписание занятий спортивных секций
. • положения о проводимых соревнованиях.
Каждый обучающийся занимающийся в спортивной секции имеет медицинский допуск.
После каждого мероприятия советом клуба и членами жюри проводился краткий анализ. Было принято решение об усилении работы по привлечению к организации мероприятия не только членов совета клуба.
Обучающиеся достойно представляют школу на районом  уровне.
Мероприятия , проводимые на школьном уровне:

· Внутришкольные соревнования по мини-футболу
· Первенство школы по баскетболу «Кэс- баскет»
· Первенство школы по пионерболу 
· Первенство школы по волейболу
· Первенство школы по лыжным гонкам 
· Командное первенство по силовому многоборью
· Командное первенство по русским шашкам

Одним из главных результатов деятельности клуба «Взлет» является увеличение количества детей, занимающихся физкультурой и спортом.
В целом положительные сдвиги отмечаются в общей увлечённости учащихся физической культурой и спортом, выросло и количество учащихся, самостоятельно занимающихся спортом не только во время учебного года, но и в летнее время. 

Предварительно перед каждым соревнованием на муниципальном уровне проводились внутришкольные соревнования для выявления наиболее подготовленных учащихся и формирования команды для участия в муниципальном этапе.
Подводя итоги деятельности ШСК за год следует отметить, что все запланированные мероприятия, в рамках деятельности клуба реализованы. Пропаганда здорового образа жизни ведётся не только среди участников воспитательно-образовательного.
Спортивный клуб «Взлет» ещё молод, но в нём начинают складываться свои традиции, есть весомые результаты его деятельности:
· Растёт число учащихся, мотивированных на занятия спортом, физической культурой, возрастает интерес к здоровому образу жизни.
· Участие в работе клуба заметно изменило школьников, раскрыв их творческий, спортивный и лидерский потенциал.

