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ПЛАН 
внеурочной деятельности 

начальное общее образование 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

1 2 3 4 

Курсы, занятия патриотической, 

гражданско-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной 

направленности  

Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 

«Орлята России» 1 1 1 1 

Занятия по подготовке к 

смотру строя и песни, к 

военно-спортивной игре 

    

Курсы, занятия духовно-нравственной 

направленности по религиозным 

культурам народов России, основам 

духовно-нравственной культуры 

народов России, духовно-

историческому краеведению 

Курс внеурочной деятельности 

«Уроки нравственности» 

  1 1 

Курс внеурочной деятельности 

«Школа вежливых наук» 

1 1   

Занятия по подготовке к 

фестивалю «Мы вместе» 

    

Курсы, занятия познавательной, 

научной, исследовательской, 

просветительской направленности 

Курс внеурочной деятельности 

«Формирование 

функциональной 

грамотности» 

1 1 1 1 

«Занимательная математика» 1 1 1 1 

«Занимательный русский 

язык» 

1 1 1 1 

 Занятия-встречи с людьми 

разных профессий 

Родители и их профессии 

    

Курсы, занятия экологической, 

природоохранной направленности 

Курс внеурочной деятельности 

«Я - исследователь» 

1 1 1 1 



Акции «Зеленая весна», «Сад 

Памяти» 

    

Курсы, занятия в области искусств, 

художественного творчества разных 

видов и жанров 

Курс внеурочной деятельности 

«Разноцветный мир» 

1 1 1 1 

Ярмарки, мастер-классы     

Курсы, занятия туристско-

краеведческой направленности 

Курс внеурочной деятельности 

«Туристята» 

1 1 1 1 

Поездки, походы, экскурсии     

Курсы, занятия оздоровительной и 

спортивной направленности 

Курс внеурочной деятельности 

«Легкая атлетика» 

1 1 1 1 

Спортивные праздники, игры, 

конкурсы 

    

ИТОГО: 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН 
внеурочной деятельности 

основное общее образование 

                              

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

5 6 7 8 9 

Курсы, занятия патриотической, 

гражданско-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной 

направленности  

Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

«Я -  лидер» 

1 1 1 

 

1 

1 

 

1 

1 

Занятия по подготовке к 

смотру строя и песни, к 

военно-спортивной игре 

     

Курсы, занятия духовно-нравственной 

направленности по религиозным 

культурам народов России, основам 

духовно-нравственной культуры 

народов России, духовно-

историческому краеведению 

Курс внеурочной деятельности  

«Краеведение» 

1 1 1 1  

Посещение музеев, выставок      

Курсы, занятия познавательной, 

научной, исследовательской, 

просветительской направленности 

Курс внеурочной деятельности 

«Развитие функциональной 

грамотности» 

1 1 1 1 1 

Курс внеурочной деятельности 

«Вероятность и статистика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

«Практическая география»     1 

«Дополнительные вопросы 

математики» 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

«Английский без границ»    1 1 

«Мир биологии»   1  1 

«За пределами учебника 

химии» 

 

 

 

 

 

 

 1 



«Занимательная история»  1 1   

Курс внеурочной деятельности 

«Россия – мои горизонты» 

(профминимум) 

 

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

Курс внеурочной деятельности 

«Я пешеход» 

1 1 1 1  

«Юный программист» 1 1    

Занятия по подготовке к 

ВсОШ 

     

Курсы, занятия экологической, 

природоохранной направленности 

Курс внеурочной деятельности 

«Занимательная экология» 

1 1    

«Экология человека. Культура 

здоровья» 

  1 1  

Акции «Зеленая весна», «Сад 

памяти» 

     

Курсы, занятия в области искусств, 

художественного творчества разных 

видов и жанров 

Курс внеурочной деятельности 

«Вернисаж» 

  1 1  

Курс внеурочной деятельности 

«Сто в одном» 

1     

«Тайны дерева» 1     

 Посещение театра, выставок      

Курсы, занятия туристско-

краеведческой направленности 

Курс внеурочной деятельности 

«Азбука туризма» 

1 1    

Походы, экскурсии, турслеты      

Курсы, занятия оздоровительной и 

спортивной направленности 

Курс внеурочной деятельности 

«Общая физическая 

подготовка» 

 

1 

 

1 

   

1 

Дни здоровья, соревнования, 

спортивные конкурсы 

     

ИТОГО 10 10 10 10 10 



ПЛАН 
внеурочной деятельности 

среднее общее образование 

                              

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

10 11 

Курсы, занятия патриотической, 

гражданско-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной 

направленности  

Курс внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном» 

1 

 

1 

 

«Россия – мои горизонты» (профминимум) 1 1 

Смотр строя и песни, военно-спортивная игра   

Курсы, занятия духовно-нравственной 

направленности по религиозным 

культурам народов России, основам 

духовно-нравственной культуры 

народов России, духовно-

историческому краеведению 

Курс внеурочной деятельности «Путешествие в 

страну Клио» 

1 1 

Участие в тематических конкурсах и 

фестивалях 

  

Курсы, занятия познавательной, 

научной, исследовательской, 

просветительской направленности 

Курс внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 

1 1 

«Попробуй себя в роли бизнесмена»  2 

Курс внеурочной деятельности «Основы 

семейной жизни» 

1 1 

Курсы, занятия экологической, 

природоохранной направленности 

Курс внеурочной деятельности «Региональная 

экология» 

1 1 

Акции «Зеленая весна», «Сад Памяти»   

Курсы, занятия в области искусств, 

художественного творчества разных 

видов и жанров 

Курс внеурочной деятельности «Мировая 

художественная культура» 

1 1 

Посещение выставок, музеев, театров   

Курсы, занятия туристско-

краеведческой направленности 

Курс внеурочной деятельности «Краеведческий 

туризм» 

1 1 

Походы, экскурсии, посещение музеев,   



выставок 

Курсы, занятия оздоровительной и 

спортивной направленности 

Курс внеурочной деятельности «Начальная 

военная подготовка» 

1  

Курс внеурочной деятельности «Первая 

помощь, основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными» 

1  

Спортивные праздники, соревнования   

ИТОГО 10 10 
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